: Wojewddztw z .
Et’l?g;:f&iie Rzeczpospolita R Peiatda Unia Europejska
Program Regionalny - Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Tytul projektu: Kolorowa jesien

Program operacyjny: RPKP Regionalny Program Operacyjny Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego na lata 2014-2020

Of$ priorytetowa 11. Rozwo6j Lokalny Kierowany przez Spoleczno$¢
Dzialanie 11.1 Wiaczenie spoteczne na obszarach objetych LSR

Okres realizacji projektu: 20.05.2019 — 31.10.2019

Wartos$¢ projektu: 51 515,80 zt, w tym dofinansowanie z UE: 48 884,22 zi

Cel projektu: podniesienie aktywnosci spotecznej 19 oséb niesamodzielnych zagrozonych
wykluczeniem spotecznym w terminie od 20 maja 2019 r. do 31 pazdziernika 2019 r. poprzez
dziatania edukacyjne, integracyjne, kulturalne, ktore maja na celu aktywne wiaczenie
spoteczne os. niesamodzielnych.

Grupa docelowa: osoby niesamodzielne po 60 roku zycia legitymujace si¢ orzeczeniem
o minimum umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci (lub rownowaznym, tj. calkowicie
niezdolne do pracy) badz osoby, ktore dostarcza zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace
niesamodzielno$¢ zamieszkate na terenie gminy — miasto Grudziadz, nie korzystajace do tej
pory ze wsparcia w ramach projektu grantowego ,,Wdrazanie Strategii Rozwoju Lokalnego
Kierowanego przez Spoteczno$¢ Lokalnej Grupy Dziatania ,,Grudzigdzki Spichlerz”.

Projekt zaklada wsparcie w formie:

Indywidualnego poradnictwa psychologicznego
Warsztatow Umiejetnosci Spotecznych

Prelekciji ,,Jestem bezpieczny”

Prelekcji ,,Dojrzate odzywianie”

Prelekcji ,,Kierunek ruch: w zdrowym ciele mtody duch”
Prelekgji ,,60+ na start”

Wyjscia do kina

Aktywizacji zdrowotnej

Spotkania integracyjnego ,,Jeste$ potrzebny”
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