
Projekt współfinansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu 

Społecznego 

 
Człowiek- najlepsza inwestycja 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Grudziądzu informuje, iż w związku z realizacją 

projektu konkursowego  pn. Rodzina gwarancją lepszej przyszłości, współfinansowanego ze 

środków Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego zakończono 

proces rekrutacyjny do udziału w projekcie pierwszej grupy beneficjentek ostatecznych.  

Wybrana grupa docelowa kobiet wraz z ich najbliższym otoczeniem w okresie od miesiąca 

lutego do czerwca 2010 roku zostanie objęta kompleksowym wsparciem m.in. w formie usług 

społecznych (działalność asystenta rodzinnego). Podstawą oddziaływania projektu na 

beneficjentki ostateczne (oprócz samej asystentury) są także instrumenty aktywnej integracji, 

tj. zajęcia podnoszące kompetencje społeczne kobiet, doradztwo zawodowe oraz  pomoc 

psychologiczna. 

Aktualnie w ramach wyżej wymienionego projektu wdrożono model działania asystenta 

rodzinnego. Jeden asystent ma pod opieką trzy rodziny, co diametralnie podnosi jakość  

i skuteczność jego oddziaływań.  

Głównym zadaniem asystenta jest pomoc rodzinie w zakresie uzgodnionych wspólnie 

problemów i potrzeb, kierowanie procesem zmiany postaw życiowych wszystkich jej 

członków. Indywidualne wsparcie służy rozwojowi kompetencji poszczególnych członków 

rodziny (rodziców, dzieci), osiągania wyznaczonych przez nich celów, wzbudzeniu w  nich 

wiary w  swoje możliwości oraz motywowaniu do podejmowania działań. Główną metodą 

asystenta jest podążanie za podopiecznym i selektywne wspieranie jego realnych dążeń. 

 

Obszary pracy asystenta rodzinnego 

a. pomoc w rozwiązywaniu podstawowych problemów socjalnych,  

b. pomoc w rozwiązywaniu problemów opiekuńczo-wychowawczych z dziećmi, 

c. wspieranie aktywności społecznej, 

d. wspieranie rodziny poprzez konsultacje i działania o charakterze edukacyjnym, 

e. pomoc w poszukiwaniu, podejmowaniu i utrzymaniu pracy zarobkowej. 

 

 

 

 

 


