
Program „Opieka wytchnieniowa” - edycja 2021 

 

 

 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w Grudziądzu pragnie poinformować, iż pozyskał środki 

finansowe  z Funduszu Solidarnościowego działającego w ramach zadań Ministerstwa Rodziny i 

Polityki Społecznej na realizację programu resortowego „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2021 r. w 

kwocie 81.597,64 zł. Zadanie realizowane przez organizację pozarządową w drodze otwartego 

konkursu ofert.  

Okres realizacji  zadania : wrzesień – grudzień 2021 r. 

 

Program ma na celu wzmocnienie systemu wsparcia dla członków rodzin lub opiekunów 

świadczących bezpośrednią opiekę nad dorosłymi osobami ze znacznym stopniem 

niepełnosprawności oraz dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, poprzez świadczenie usługi 

wytchnieniowej w formie pobytu dziennego.  Usługi mają na celu czasowe odciążenie opiekunów oraz 

członków rodzin od codziennych obowiązków związanych ze sprawowaniem opieki a także 

zapewnienie im czasu na odpoczynek i regenerację. 

 

Grupą docelową są członkowie rodzin lub opiekunowie świadczący  bezpośrednią opiekę nad 16 

dorosłymi osobami ze znacznym stopniem niepełnosprawności oraz 

1 dzieckiem z orzeczeniem o niepełnosprawności. 

 

Uczestnicy Programu uzyskają wsparcie w formie usługi wytchnieniowej polegającej na: 

• towarzyszeniu osobie niepełnosprawnej w jej miejscu zamieszkania pod nieobecność opiekuna 

faktycznego; 

• pomocy w spożywaniu posiłków; 

• pomocy w zaspokajaniu potrzeb fizjologicznych; 

• pomocy w zmianie opatrunków oraz materiałów medycznych i ortopedycznych; 

• wykonywaniu innych czynności wynikających z uzasadnionych, indywidualnych potrzeb osób z 

niepełnosprawnością. 

 

 

Szczegółowe informacje: Tel: 56 69 68 767 w dni robocze w godzinach 7:30 – 15:30 

 


