RAZEM Z MAMA, RAZEM Z TATA........”
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....dziecKo, dla petnego / harmonijnego
rozwoju swojej osobowosci, powinno
wychowywac  sie w  Srodowisku  rodzinnym,

w  atmosferze mifosci, szczescia i zrozumienia”

(z konwencji o prawach dziecka)

........ Gtowy mamy petne pomystow, zapatu i checi nam nie brakuje, wiec do
zobaczenia wkrétcel!”

Tym zdaniem zakonczyliSmy projekt socjalny ,.Rodzinna Majowka 2009"
i dotrzymujemy danego stowa...... .

Dziatu Pomocy Instytucjonalnej Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinhie w
Grudziadzu, kontynuuje dalsza prace z rodzicami biologicznymi na rzecz powrotu
do domu dzieci przebywajacych w placowkach opiekunczo-wychowawczych
i rodzinach zastepczych.



Od ponad trzech lat nowa forma pomocna w wyjsciu naprzeciw problemom
spotecznym w $rodowisku lokalnym sa projekty socjalne. Realizowane sq przez
os$rodki pomocy spotecznej i skierowane na okreslong grupe docelowa. Praca
socjalng, poradnictwem i metodami aktywizacji, ktére dotycza réznych wymiaréw
zycia, objeto wiekszo$¢ rodzin korzystajacych ze wsparcia osrodka pomocy
spotecznej.

Jednym z wielkich i nadal nierozwigzanych problemow pozostaje
umieszczanie i pobyt dzieci w zastepczych formach opieki. Dzieci pozbawione
opieki rodzicéw, osierocone, opuszczone, nie majq szansy zaznal tego co jest
przyrodzonym, naturalnym prawem kazdego dziecka - wychowywania sie w
rodzinie, posiadania Mamy i Taty, bycia szcze$liwym i korzystania z urokéw bycia
beztroskim dzieckiem.

W dniu 23 maja 2009r w Nadlesnictwie Jamy w ramach projektu
socjalnego pracownikéw Dziatu Pomocy Instytucjonalnej odbyta sie ,.Rodzinna
Majowka 2009".

W ten nowatorski sposéb zainicjowana zostata praca z rodzicami
biologicznymi na rzecz powrotu do domu dzieci przebywajacych w placéwkach
opiekunczo-wychowawczych i rodzinach zastepczych. Gtdwnym celem projektu
byto odbudowanie oraz zaciesnienie wiezi rodzinnych poprzez wspdlne
uczestniczenie rodzicéw i dzieci w grach, zabawach, konkursach, spacerze
$ciezka edukacyjna, pieczeniu kietbasek przy ognisku.

Usmiechniete twarze uczestnikéw $wiadczyly o udanej zabawie i mile
spedzonym czasie w rodzinnym gronie. Jednoczesnie zmobilizowaty nas do
realizowania kolejnych projektow majacych na celu integracje cztonkdw rodzin, a
w przysziosci powrét dzieci do rodzicow biologicznych.

Poszukiwanie sposobow rozwigzania problemu sieroctwa spotecznego w
Polsce zmierza w kierunku réznych form rodzinnej opieki zastepczej (rodziny
adopcyjne, rodziny zastepcze, rodziny zaprzyjaznione, Domy Rodzinne). W
Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie w Grudziadzu funkcjonuje ..Program pracy z
rodzing biologiczng dzieci przebywajacych w zastepczych formach opieki”. W
ramach w/w programu pracownicy socjalni podejmuja starania o utrwalanie wiezi
miedzy rodzicem biologicznym a jego dzieckiem poprzez m.in. zabawe.

Cele ogdlne:

e integracja dziecka opuszczonego ze swoimi rodzicem biologicznym podczas
wspélnych zabaw,

e wzmachianie wiezi emocjonalnej z rodzing biologiczng

Cele szczegotowe-dziecko:

e umiejetnosé radzenia sobie z wkasnym agresywnym zachowaniem,

e rozwijanie koncentracji, zmniejszanie napiecia emocjonalnego, wyciszanie,

o dazenie do wiekszej otwartosci i Swiadomego przezywania emocji.



Cele szczegotowe-rodzice biologiczni:

e chel odbudowania wiezi rodzicielskiej z dzieckiem oraz utrzymanie z nim
wtasciwych relacji,

e podjecie préby nawigzania blizszego kontaktu z dzieckiem poprzez
spedzanie z nim czasu wolnego,

Cele szczegotowe-pracownik socjalny, psycholog:

e obserwacja relacji miedzy dzieckiem a jego rodzicem,

e praca z rodzicem biologicznym katem powrotu dziecka do rodziny
naturalne;.

e porady specjalistyczne psychologa.

Metody:
e zabawy integracyjne i relaksacyjne.

Formy:
e zbiorowa,
¢ indywidualna.

Oczekiwania i rezultaty:

e czynne wigczanie sie rodzicéw do organizacji powrotu dzieci do zycia w
rodzinie naturalnej, poprzez udziat w spotkaniach okolicznosciowych i
integracyjnych, zajeciach otwartych oraz pracach na rzecz rodziny i
dziecka, a takze kontakty indywidualne i wspdlne rozwiazywanie
problemow,

e umozliwienie najmtodszym oraz rodzicom poznawanie siebie poprzez
bezposredni kontakt, przez relaksujaca zabawe, rywalizacje.

e integracja dziecka opuszczonego ze swoimi rodzicami podczas wspéinych
zabaw,

e wzmachianie wiezi emocjonalnej z rodzicem biologicznym.

Miejsce realizacji:

Osiek - Osada Indianska

Gospodarstwo agroturystyczne oferuje dla dzieci i ich
rodzicow zajecia w wiosce indianskiej. Program obejmuje
podziat na grupy, dzieci i ich rodzicéw ktérzy przebieraja
sie w stroje indianskie, maluja twarz, przybieraja nowe
imiona. Bedq zorganizowane zajecia sprawnosciowe, takie
jak: strzelanie z tuku, rzut fomahawkiem, gry i zabawy
zreczno$ciowe, zdobycie flagi. Zaproponowano mam zajecia
topograficzne, tropienie zwierzyny, zdobienie wigwaméw,
poszukiwanie wodza, rozpalanie ogniska, pieczenie
kietbasek, wybdr wielkiego wodza.




Dzieci otrzymuja upominki i nagrody w grach zrecznosciowych.

Zajecia poprowadzi Pani Monika Ledwozyw z mezem (wtasciciele gospodarstwa
agroturystycznego) wraz z opiekunami grup.

Termin projektu "RAZEM Z MAMA, RAZEM Z TATA"

11 lipiec 2009 od godziny 09.00 do 17.00.

Uczestnicy projektu:

Dzieci z rodzin zastepczych i Centrum Pomocy Dziecku i Poradnictwa Rodzinnego
oraz ich rodzice naturalni, ktérzy utrzymuja staty kontakt. W projekcie wezmie
udziat 29 osdb uczestnikéw oraz 7 pracownikéw MOPR.

Naszym zdaniem jest to najlepsza forma bliskiego kontaktu rodzica
biologicznego z dzieckiem. Ponadto pozwoli nam na obserwacje relacji miedzy
rodzicem a jego dzieckiem, ukierunkowaniem pracy z rodzicem biologicznym oraz
rodzing zastepczq pod katem powrotu dziecka do rodziny naturalnej. Wskaze
nam problemy tkwiqgce w rodzinie i wskaze droge pomocy poprzez porady
specjalistyczne psychologa.

Realizatorzy projektu:

Janina Jézefiak
Joanna Semrau
Marzena Lewandowska
Elzbieta Koztowska
Joanna Nurzynska
Anna Guzowska

Partner projektu:

Gazeta Pomorska



