
 

 

Fundacja Sport na Zdrowie  
 

ogłasza nabór 

na bezpłatny udział w projekcie „AstmaMon – mobilny system 

monitorowania astmy ze zminiaturyzowanym pikflometrem” 

 

 

Zapraszamy dzieci i młodzież w wieku od 7 do 16 lat, zamieszkujące w 
województwie kujawsko-pomorskim, ze zdiagnozowaną astmą na 14 dniowy 

bezpłatny turnus rehabilitacyjno-usprawniający   
 

ZAPEWNIAMY: 
Opiekę wychowawców, trenerów sportowych i pielęgniarki 

Indywidualną konsultację medyczną 
Spersonalizowany program dostosowany do możliwości dzieci 

Całodzienne wyżywienie 
13 noclegów  

 
PROGRAM PROJEKTU: 

14- dniowy turnus oparty o program zajęć terapeutyczno profilaktycznych łączących 
rehabilitację, edukację oraz aktywność sportową 

Całodzienny program zajęć oparty jest na innowacyjnym połączeniu zajęć 
rehabilitacyjnych, sportowych i edukacji prozdrowotnej wypracowany przy udziale 

specjalistów z AWFiS w Gdańsku, GUMED, Szpitala Dziecięcego Polanki w 
Gdańsku  

 
TERMIN: 

26 styczeń 2020 – 9 luty 2020 
 
 

MIEJSCE: 
Ośrodek Terapii, Edukacji i Aktywizacji Sportowej  

Sopot,  
 

PRZYJMOWANIE ZGŁOSZEŃ: do 15.01.2020 
osoby zainteresowane prosimy o wypełnienie wstępnej ankiety rejestracyjnej 

znajdującej się na stronie www.sportnazdrowie.org   
lub kontakt : 

604680202  lub jmr@sportnazdrowie.org  
 

*Liczba miejsc ograniczona  
 

http://www.sportnazdrowie.org/

