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|. WSTEP

System przeciwdziatania przemocy w rodzinie ma na celu zapobieganie temu zjawisku
poprzez kompleksowe oddziatywania skierowane zaréwno do oséb doswiadczajacych
przemocy jak i tych, ktorzy krzywdza najblizszych. Dziatania pomocowe dla o0s6b
stosujgcych przemoc powinny uzupetniaé¢ oferte pomocy kierowang do oséb krzywdzonych
i tym samym zwigksza¢ ich poczucie bezpieczenstwa, minimalizowac szkody 1 prowadzi¢ do
zatrzymania przemocy. Programy oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc w rodzinie sg jednym z integralnych elementéw dziatan zmierzajacych
do eliminacji zachowan przemocowych. Gloéwnym ich zatozeniem jest zaprzestanie uzywania
przemocy przez sprawc¢ poprzez zmian¢ zachowan, postawy jak i1 poprawe relacji
interpersonalnych w rodzinie.

Il. PODSTAWY PRAWNE

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U. z 2015 r. poz. 1390) w art. 4 wskazuje na konieczno$¢ stosowania wobec 0sOb
stosujacych przemoc w rodzinie oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych. W art. 6 ust. 4
ustawy okreslono, ze do zadan z zakresu administracji rzadowej, realizowanych przez powiat
nalezy w szczegolno$ci opracowywanie i realizacja programow oddzialywan korekcyjno -
edukacyjnych dla o0so6b stosujacych przemoc w rodzinie. Do podejmowania dziatan
w omawianym zakresie nawigzuje rowniez Ramowy program oddzialywan korekcyjno -
edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie przyjety Uchwatg Nr 3/31/15 Zarzadu
Wojewodztwa Kujawsko - Pomorskiego z dnia 21 stycznia 2015 r. w sprawie przyjecia
programdéw: Ramowy program ochrony ofiar przemocy w rodzinie 1 Ramowy program
oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc w rodzinie oraz
powotane w nim akty prawne.

I11. DIAGNOZA STANU AKTUALNEGO W ZAKRESIE PRZEMOCY W RODZINIE
Z. UWZGLEDNIENIEM DANYCH DOTYCZACYCH OSOB STOSUJACYCH
PRZEMOC

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem stanowigcym zagrozenie dla wszystkich
uwiktanych w nig osob: ofiar, $wiadkow 1 sprawcow. Krzywdzenia doswiadczajg gltoéwnie
kobiety, dzieci i osoby starsze. Skutki przemocy sa dlugotrwate i istotnie wplywajga na
codzienne funkcjonowanie osob, ktorych dotycza. Definicja przemocy okreslona w ustawie
o przeciwdziataniu przemocy sStanowi, ze przemoc w rodzinie to jednorazowe albo
powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste
0sOb, w szczegdlnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajace ich godno$¢, nietykalno$¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujace
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace cierpienia i krzywdy
moralne u 0s6b dotknietych przemoca.

Przemoc w rodzinie podobnie jak uzaleznienia jest zjawiskiem wystepujacym we
wszystkich grupach spotecznych. Procedura ,,Niebieskie Karty” pozwala na rozpoznanie skali
zagrozenia przemoca w rodzinie oraz wdrozenie dziatan interdyscyplinarnych w celu
zatrzymania zachowan przemocowych i przywrocenie rodziny do funkcjonowania zgodnie
z normami i zasadami wspotzycia spotecznego. Istotnym elementem  systemu
przeciwdziatania przemocy jest wspoOlpraca rdznych podmiotéw i specjalistow z tej dziedziny.



Pomoc rodzinie w ramach zespotu interdyscyplinarnego lub grup roboczych ma
wymiar interdyscyplinarny, kompleksowy, uwzgledniajacy potrzeby wszystkich cztonkow
rodziny, w ktorej dochodzi do przemocy i ma prowadzi¢ do zmiany zachowania osoby
stosujgcej przemoc. Jesli nie mozna tego osiggnacé, to procedura moze poméc w zebraniu
dowoddéw umozliwiajacych skazanie sprawcy przemaocy.

Wg stanu na dzien 31.12.2015 roku na terenie Grudzigdza zamieszkiwato 91.715
0sob, w tym 48.763 kobiety, co stanowi 53 % ludnosci. Osoby pelnoletnie stanowity 82,4 %
ogétu mieszkancow (zrodto: dane Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miejskiego
w Grudziagdzu).

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu w 2015 roku objal wsparciem
11.049 osob (w tym 1.422 wylacznie w postaci pracy socjalnej) w 5.509 rodzinach (w tym
795 rodzin wylgcznie w postaci pracy socjalnej), miedzy innymi z powodu:

- przemocy 1.282 osoby w 458 rodzinach

- alkoholizmu 1.022 osoby w 662 rodzinach

- narkomanii 145 os6b w 87 rodzinach (zrédto danych: sprawozdanie MPiPS-03 za rok
2015).

Przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w Grudzigdzu zajmuje si¢ Zespot
Interdyscyplinarny, ktory prowadzi procedury ,,Niebieskie Karty”. Zesp6l tworzy grupy
robocze w celu rozwigzywania problemow zwigzanych z wystapieniem przemocy w rodzinie
w indywidualnych przypadkach. Zakonczenie procedury nastepuje z powodu ustania
przemocy, po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy lub z powodu braku zasadnosci
podejmowania dzialan. Osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
W rodzinie sa wzywane na spotkania grupy roboczej zajmujacej si¢ problemem w danej
rodzinie. Ze sprawcami przemocy wypehiany jest formularz ,,Niebieska Karta — D”, ktory
poza ustaleniami dotyczacymi rodzaju stosowanej przemocy, zawiera réwniez informacje
o zobowigzaniach jakie na siebie przyjmuje sprawca przemocy. Ponadto podczas pracy
Z rodzing, osoby krzywdzace najblizszych sa informowane o negatywnych skutkach
przemocy wplywajacych na rozpad Zycia rodzinnego, rozwoj psychospoteczny dzieci, jak
rowniez 0 konsekwencjach prawnych krzywdzenia najblizszych oraz mozliwosci uzyskania
wsparcia, migdzy innymi psychologicznego. W Miejskim Osrodku Pomocy Rodzinie
w Grudzigdzu funkcjonuje Punkt Interwencji Kryzysowej dla Sprawcow Przemocy, ktory jest
jedynym podmiotem na terenie miasta podejmujacym dziatania wobec sprawcow przemocy.
Z ushug Punktu korzystaja osoby zamieszkujace na terenie Grudzigdza zainteresowane tg
formg pomocy. Klientom proponowana jest pomoc psychologiczna. W 2014 roku sprawcy
przemocy uczestniczyli w 61 konsultacjach psychologicznych, a w 2015 roku w 24
konsultacjach.

Cztonkowie grup roboczych podejmujac dziatania zmierzajace do zatrzymania
przemocy w rodzinie motywuja ofiary krzywdzenia do zmiany swojej sytuacji. W wyniku tej
pracy osoby krzywdzone sktadaly zawiadomienia 0 podejrzeniu popelnienia przestepstwa
z uzyciem przemocCy W rodzinie. Z uwagi na wystepujacy problem uzaleznienia od alkoholu
ofiary przemocy sktadaty wnioski 0 podj¢cie dziatan majgcych na celu poddanie si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego przez sprawce przemocy. Czlonkowie grup roboczych
w ramach swoich kompetencji rowniez sktadali zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia
przestgpstwa z uzyciem przemocy w rodzinie. Wystepowali takze 0 leczenie odwykowe lub
zmiang formy leczenia.



Ponizsze tabele przedstawiaja dane liczbowe dotyczace realizacji procedury
,,Niebieskie Karty” za lata 2014 oraz 2015.

Liczba procedur w okresie:
L.p. Procedury od 1.01.2014 . od 01.01.2015r.
do 31.12.2014 r. do 31.12.2015r.
wszczete, . 284 244
w tym przez przedstawicieli:
jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej 30 45
1. | policji 244 180
oswiaty 8 17
ochrony zdrowia - 1
komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych 2 1
zakonczone, . 345 303
w tym z powodu:
2. | ustania przemocy i po zrealizowaniu 312 289
indywidualnego planu pomocy
braku zasadnosci podejmowania dziatania 33 14
L.p. | Dzialania podejmowane w zwiazku z wystepowaniem przemocy 2014 2015
w rodzinie przez: rok rok
klientéw:
zawiadomienia o podejrzeniu popetniania przestepstwa z uzyciem 53 38
1 przemocy w rodzinie
" | wnioski o natozenie obowiazku leczenia odwykowego 15 26
pozwy o eksmisje 15 16
pozwy 0 wydanie nakazu opuszczenia lokalu 6 18
czlonkéw grup roboczych:
5 zawiadomienia o podejrzeniu popetniania przestepstwa z uzyciem 24 29
" | przemocy w rodzinie
whnioski o leczenie odwykowe lub zmiane formy leczenia 56 42

Zdecydowana wiekszo$¢ procedur ,,Niebieskie Karty” wszczynana jest przez
funkcjonariuszy Policji po interwencjach domowych. Na uwage zastuguje fakt, iz liczba
interwencji zakonczonych wypetnieniem formularza ,,Niebieska Karta — A” nie jest tozsama
z liczbg prowadzonych w danym roku procedur przez Zespot Interdyscyplinarny. Zgodnie
bowiem z obowigzujacymi przepisami, jezeli w trakcie trwania procedury ,,Niebieskie Karty”
osoba stosujgca przemoc dopusci si¢ po raz kolejny stosowania przemocy w rodzinie,

formularz ,,Niebieska Karta — A” wypelnia si¢ ponownie.

Liczba interwencji Liczba Liczba prowadzonych Liczba
domowych . postepowan stwierdzonych
. . wypelnionych
Rok Policji na terenie formularzy przygotowawczych w przestepstw
Grudziadza w Niebieska zwiazku z dotyczacych
zwiazku z przemocg y v podejrzeniem znecania sie nad
Karta— A .
domowa przemocy rodzina
2014 2.290 490 125
2015 2.154 352 94




Obowiazek podejmowania dziatan zmierzajacych do przeciwdziatania przemocy
w rodzinie zglaszanej zarowno przez osoby bezposrednio dotkniete przemocg jak i przez
osoby spoza kregu rodziny (w tym instytucje spoteczne, ktore w ramach swoich obowigzkow
winny reagowac na ujawniang przemoc w rodzinie) nalezy réwniez do Prokuratury. W roku
2014 do Prokuratury Rejonowej w Grudzigdzu wptyneto 137 spraw zwigzanych z przemoca
W rodzinie na terenie miasta Grudzigdza, z ktorych 44 zakonczyly sie¢ skierowaniem aktu
oskarzenia do Sadu Rejonowego w Grudzigdzu wobec 45 oskarzonych. W roku 2015
analogicznie zarejestrowano 108 spraw, z ktérych 27 zakonczono skierowaniem oskarzenia
do Sadu Rejonowego wobec 27 sprawcow.

W 2014 roku sad nie orzekl w zadnej sprawie obowigzku uczestnictwa sprawcy
przemocy w rodzinie w zajeciach korekcyjno — edukacyjnych, natomiast w 2015 roku
obowigzek orzeczono wobec 1 0soby, ponadto na 1 osobe natozono obowigzek poddania sie
terapii uzaleznienia od alkoholu.

Problematyka przeciwdzialania przemocy w rodzinie zajmuje si¢ réwniez Centrum

Pomocy Dziecku i Poradnictwa Rodzinnego w Grudzigdzu, ktorego przedstawiciele
sg cztonkami Zespotu Interdyscyplinarnego w Grudzigdzu. Placowka realizuje szereg
przedsigwzie¢ majacych na celu przeciwdziatanie przemocy. Dziatania te w szczegdlnosci
dotycza realizacji programu edukacyjno - profilaktycznego dla rodzicow ,.Bez klapsa. Jak z
miloscig i szacunkiem wyznaczaé¢ dziecku granice” oraz udzielania porad w ramach programu
,,Opiekun dziecka - ofiary przestepstwa”.
Ponadto przy CPDiPR funkcjonuje profesjonalny pokodj przestuchan posiadajacy Certyfikat
Ministerstwa Sprawiedliwosci 1 Fundacji Dzieci Niczyje, w ktorym odbywajg si¢
przestuchania prokuratorskie i1 policyjne oraz procedury sadowe. Pokoj jest zespolem
pomieszczen przystosowanych zardowno do potrzeb psychofizycznych dziecka jak rowniez do
formalnych wymogow procesowych. Wyposazony jest w nowoczesny sprzet audiowizualny
1 rejestrujacy oraz ,,lustro weneckie”.

W 2015 roku z poradnictwa specjalistycznego w ramach programu ,,Opiekun dziecka
— ofiary przestgpstwa” udzielono 39 porad, natomiast w profesjonalnym pokoju dokonano
71 przestuchan (12 dorostych oraz 59 dzieci).

Z przedstawionych danych wynika, Ze przemoc w rodzinie na terenie miasta
Grudzigdza jest zjawiskiem czgsto wystepujacym. Rodziny dotknigte przemoca
niejednokrotnie znajduja si¢ w trudnej sytuacji finansowej 1 korzystaja ze wsparcia
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie. Borykajg si¢ miedzy innymi z problemem
uzaleznienia od alkoholu lub narkotykéw przez sprawce przemocy.

Biorac to pod uwage potrzebne sg dzialania wzmacniajace skutecznos¢ ochrony ofiar
przed sprawcami przemocy poprzez dzialania powstrzymujace sprawcoéw i prowadzace do
zakonczenia przemocy W rodzinie. Program oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych
skierowany do osob stosujacych przemoc w rodzinie ma na celu zaprzestanie stosowania
przez nich przemocy poprzez edukacje zwigzang z poszerzeniem wiedzy o problemie
krzywdzenia oraz korekt¢ negatywnych zachowan.

IV. CELE PROGRAMU ODDZIALYWAN KOREKCYJNO - EDUKACYJNYCH
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC W RODZINIE

Cel glowny: Zatrzymanie przemocy w rodzinie.
Cele programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych okreslono w rozporzadzeniu
Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie standardu

podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar
przemocy w rodzinie, kwalifikacji osob zatrudnionych w tych o$rodkach, szczegdétowych
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kierunkow prowadzenia oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych wobec osob stosujacych
przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji os6b prowadzacych oddzialywania korekcyjno -
edukacyjne wydanym na podstawie art. 5 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie.

Cele szczegolowe:

Oddziatywania korekcyjno - edukacyjne wobec o0s6b stosujacych przemoc w rodzinie

prowadzone sg w celu :

- powstrzymania osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem
przemocy,

- rozwijania umiej¢tnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie,

- ksztaltowania umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie,

- uznania przez osobe stosujaca przemoc w rodzinie swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy,

- zdobycia i poszerzenia wiedzy na temat mechanizméw powstawania przemocy
w rodzinie,

- zdobycia umiejetnosci komunikowania si¢ i rozwigzywania konfliktow w rodzinie bez
stosowania przemocy,

- uzyskania informacji o mozliwos$ciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

V. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych sg osoby przebywajace na terenie
Grudzigdza, stosujace przemocC W rodzinie, ktore:

- zostaly skazane za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy w rodzinie, odbywajace
kar¢ pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych albo wobec ktorych sad warunkowo
zawiesit wykonanie kary, zobowigzane do uczestnictwa w oddzialywaniach korekcyjno-
edukacyjnych,

- uczestniczag Ww terapii leczenia uzaleznienia od alkoholu lub narkotykow, lub innych
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, dla
ktorych oddzialywania korekcyjno - edukacyjne moga stanowi¢ uzupelnienie
podstawowej terapii,

- w wyniku innych okolicznos$ci zglosza si¢ do uczestnictwa w programie korekcyjno-
edukacyjnym.

VI.  WARUNKI UCZESTNICTWA W PROGRAMIE

=

Uznanie przez skierowang osobg faktu stosowania przemocy we wlasnej rodzinie.
Systematyczna obecno$¢ na zajeciach.
3. Bezpieczne oraz zgodne z zasadami wspolzycia spotecznego zachowanie w trakcie
uczestnictwa w zajeciach.

4. Wyrazenie zgody na:

- przetwarzanie danych osobowych pod katem wymiany informacji miedzy instytucjami

zajmujgcymi si¢ pomaganiem rodzinie uczestnika programu,

- kontakt 0s6b prowadzacych program z rodzing (ofiarami przemocy) uczestnika,

- monitoring funkcjonowania uczestnika w relacjach rodzinnych po zakonczeniu
uczestnictwa w programie — do 3 lat po zakonczeniu zajec.
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Szczegdtowe zasady uczestnictwa w programie zostang zawarte w indywidualnym kontrakcie
spisanym przez trenerOw programu z uczestnikiem zajec.

VII. OPIS REALIZACJI PROGRAMU
1. Realizator programu

Realizatorem programu jest miasto Grudzigdz przy wspolpracy ze specjalistami
posiadajacymi uprawnienia do pracy ze sprawcami przemocy w rodzinie okre§lonymi
W rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku w sprawie
standardu podstawowych ustug $wiadczonych przez specjalistyczne os$rodki wsparcia dla
ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji o0s6b zatrudnionych w tych osrodkach,
szczegblowych kierunkéw prowadzenia oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych wobec osob
stosujacych przemoc w rodzinie oraz kwalifikacji osob prowadzacych oddzialtywania
korekcyjno - edukacyjne.

2. Czas i miejsce realizacji programu

Zaktada si¢, ze program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych bedzie realizowany
w latach 2016 - 2020. Zajgcia w ramach programu bedg odbywaty si¢ w zasobach lokalowych
miasta Grudzigdza. Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec o0sob stosujacych przemoc
w rodzinie nie beda prowadzone w miejscach, w ktorych udziela si¢ pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie.

Liczba godzin programu ogoélem oraz czestotliwos¢ zajg¢ w ramach programu
uzaleznione bedg od szczegdlowych wytycznych opracowywanych corocznie przez Wydziat
Polityki Spotecznej Kujawsko - Pomorskiego Urzedu Wojewodzkiego w Bydgoszczy.

3. Sposoby realizacji zaje¢

Zawarto$¢ merytoryczna programu oddziatywan korekcyjno - edukacyjnych wobec osob
stosujagcych przemoc w rodzinie oprocz oddziatywan edukacyjnych obejmowaé bedzie
praktyczne ¢wiczenia dostarczajace korekcyjnych doswiadczen osobistych zmieniajacych
zachowania i postawy zwigzane z przemocg oraz rozwijajace umiejetnosci samokontroli
1 konstruktywnego wspotzycia.

Program oddzialywan korekcyjno — edukacyjnych dla sprawcoéw przemocy
w Grudzigdzu bedzie prowadzony w formie sesji indywidualnych i grupowych.

Zasadnicze tresci merytoryczne Programu:

1) edukacyjne - stuzace dostarczeniu wiedzy o zrodtach, przyczynach, przebiegu cyklu
przemocy i etapach powstawania zachowan przemocowych

2) praca nad zmianami behawioralno — poznawczymi dajagca mozliwo$¢ zmiany
dotychczasowego sposobu myslenia i postgpowania w relacjach z najblizszymi, a takze
sktaniajagca do refleksji nt. wilasnych postaw, wzorcow zachowan oraz pogladéw
zwigzanych z sytuacjami przemocowymi.

Sprawca przemocy w rodzinie na poczatku uczestnictwa w programie podlega¢ bedzie
wstepnemu rozpoznaniu diagnostycznemu, a W razie potrzeby poglebionej diagnozie.



Sposoby prowadzenia zaje¢¢ korekcyjno — edukacyjnych

Zajecia grupowe dla sprawcow przemocy beda miaty charakter warsztatowy. Do metod
zastosowanych przez prowadzacych zajecia beda nalezaly m.in. mini wyktady, dyskusja
z wykorzystaniem informacji zwrotnych od uczestnikow grupy, wypekianie gotowych
arkuszy ¢wiczen, ,,burza mozgow”, psychodrama, odgrywanie rol przez uczestnikow zajec.

4, Zrodla finansowania

Dotacja z budzetu panstwa - zgodnie z art. 6 ust.5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

VIill.  PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU ORAZ
MONITORING | EWALUACJA

Zaktada sig, ze realizacja Programu przyczyni si¢ do zmniejszenia zjawiska przemocy
na terenie miasta Grudziagdza i zaprzestania stosowania przemocy w rodzinie w zwiazku
z oddziatywaniami na sprawcow przemocy, zmiang ich zachowania, przekonan, podniesienie
swiadomos$ci w kwestii odpowiedzialnosci za swoje czyny 1 zdobycie wiedzy pozwalajacej na
konstruktywne zmiany prowadzace do poprawy funkcjonowania rodziny. Powyzsze wptynie
na poprawe bezpieczenstwa osoéb doznajacych przemocy i ich rodzin.

Program oddzialywan korekcyjno - edukacyjnych jest dopelnieniem dziatan
podejmowanych na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie. Praca ze sprawcami
przemocy bedzie podejmowana rownolegle z oddziatywaniami wobec oséb doznajacych
przemocy, tak aby rodzina objeta systemowym wsparciem mogla poprawi¢ swoje
funkcjonowanie. Istotne jest, aby system przeciwdziatania przemocy w rodzinie oparty byt na
wspotpracy ludzi 1 $rodowisk zawodowych zajmujacych si¢ przeciwdzialaniem przemocy
w rodzinie na terenie miasta Grudzigdza.

Zgodnie z cytowanym wczesniej rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 roku przebieg i efekty oddzialywan wobec sprawcéw beda
objete dzialaniami monitorujacymi 1 ewaluacyjnymi, a wyniki tych dziatan zostang
wykorzystane w pracach nad doskonaleniem i upowszechnianiem dalszych metod
oddziatywan korekcyjno — edukacyjnych.



