
 

 

 

Tytuł projektu: Aktywni razem 

 

Program operacyjny: RPKP Regionalny Program Operacyjny Województwa Kujawsko-

Pomorskiego na lata 2014-2020 

Oś priorytetowa 11. Rozwój Lokalny Kierowany przez Społeczność 

Działanie 11.1 Włączenie społeczne na obszarach objętych LSR 

Okres realizacji projektu: 20.05.2019 – 31.10.2019 

Wartość projektu: 52 461,80 zł, w tym dofinansowanie z UE: 49 830,22 zł 

Cel projektu:  podniesienie aktywności społecznej 19 osób niepełnosprawnych zagrożonych 

wykluczeniem społecznym w terminie od 20 maja 2019 r. do 31 października 2019 r. poprzez 

działania edukacyjne, integracyjne, kulturalne, które mają na celu aktywne włączenie 

społeczne osób niepełnosprawnych. 

Grupa docelowa: osoby niepełnosprawne, posiadające ważne orzeczenie  

o niepełnosprawności, zamieszkałe na terenie gminy - miasto Grudziądz,  nie korzystające do 

tej pory ze wsparcia  w ramach projektu grantowego „Wdrażanie Strategii Rozwoju 

Lokalnego Kierowanego przez Społeczność Lokalnej Grupy Działania „Grudziądzki 

Spichlerz”. 

 Projekt zakład wsparcie w formie: 

 Indywidualnego poradnictwa psychologicznego 

 Warsztatów Umiejętności Społecznych 

 Seminarium prawnego 

 Spotkania z dietetykiem „Zdrowe jedzenie ma znaczenie” 

 Spotkania z fizjoterapeutą „Ruch leczy duszę” 

 Spotkania z psychologiem „Niepełnosprawny nie znaczy inny” 

 Wyjścia do kina 

 Aktywizacji zdrowotnej 

 Spotkania integracyjnego „Jest lepiej” 

 



  

 
 

http://lgd.grudziadz.pl/

