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Człowiek- najlepsza inwestycja 

 

Z początkiem października br.  w budynku Miejskiego Ośrodka Pomocy Rodzinie  

w Grudziądzu rozpoczął się cykl zajęć aktywizujących zaplanowanych w ramach  projektu 

konkursowego pn. „Rodzina gwarancją lepszej przyszłości” skierowanych do 15 kobiet 

objętych w/w przedsięwzięciem. Panie zgodnie z zawartymi kontraktami socjalnymi 

uczestniczą w treningu kształtującym umiejętności interpersonalne, zdolności asertywne, 

działania w grupie. Ponadto rozpoczęły zajęcia indywidualne i grupowe prowadzone przez 

specjalistę z zakresu doradztwa zawodowego. Tematyka spotkań ma na celu m.in. 

dostarczenie wiedzy na temat kwalifikacji, umiejętności i cech osobowych niezbędnych na 

różnych stanowiskach pracy, informacji o możliwościach kształcenia i przekwalifikowania 

zawodowego, wyjaśnienie, jak sporządzić dokumenty aplikacyjne. Każda uczestniczka 

projektu podczas indywidualnej konsultacji z doradcą zawodowym poddana jest analizie 

kompetencji zawodowych w celu opracowania Indywidualnego Planu Działania. 

Spotkania odbywają się od poniedziałku do piątku w godzinach od 7.30 do 15.30 zgodnie  

z ustalonym harmonogramem. W dniu 11 października 2010 r. rozpoczęły się pierwsze 

zajęcia z zakresu treningu kompetencji społecznych, natomiast od 13 października zajęcia 

indywidualne z doradcą zawodowym. Na bieżąco prowadzona jest  praca socjalna  

z rodzinami przez asystentów rodziny.  

Poza działaniami wynikającymi ściśle z realizacji kontraktów socjalnych w październiku 

podjęto także działania o charakterze środowiskowym; zorganizowano integracyjną 

wycieczkę do Solca Kujawskiego aby wskazać uczestnikom projektu alternatywne 

możliwości spędzania czasu wolnego w rodzinnym gronie. Ponadto beneficjentkom projektu 

jak również członkom ich rodzin zapewniono usługi mające na celu poprawę aspektu 

zdrowotnego, zmianę wizerunku. Projekt współfinansowany jest ze środków Unii 

Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Społecznego. 
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