, Jezeli dziecitistwo i mfodos¢ sq czasem,

w ktorym czfowiek

stopniowo uczy sie

czfowieczeristwa i rozpoznaje swoje moZliwosci,

to staros<¢ jest szczegolng wartosciq,

poniewaz tagodzac namigtnosci pomnaza madrosé¢

i stuzy dojrzalszym radami.

Jest to czas szczegdinie nacechowany madrosciq”.

”

Papiez Jan Pawet IT - ,List do Ludzi Staryc

wSeniorze, razem zawsze razniej”.
Projekt dotyczy organizacji imprezy integracyjnej dla seniorow.

1.Opis projekt

Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu realizujac projekt pod nazwa “Osrodek
pomocy spolecznej jako centrum aktywnosci lokalnej — metoda organizowania i
aktywizowania srodowiska lokalnego w wojewddztwie kujawsko-pomorskim” wyszedl z
inicjatywg zorganizowania imprezy dla seniorow. Impreza odbedzie si¢ pod hastem
,»S€eniorze, razem zawsze razniej .

Z danych MOPR Grudziadz wynika, ze w 2007 roku objetych pomoca spoteczng zostato
6805 rodzin, w tym 474 rodzin emerytow i rencistow. Ponad 40 % sposrdd tej grupy to osoby
samotne, prowadzace jednoosobowe gospodarstwo domowe.

Pracownicy socjalni dostrzegli, ze wiele 0sob w wieku poprodukcyjnym, korzystajacych
z pomocy spotecznej — finansowej, ustugowej, w formie positkow - wymaga rowniez innego
wsparcia. Od dluzszego czasu mozna zaobserwowac tendencje do rozluznienia wiezi
rodzinnych. Coraz szybsze tempo zycia, duze zaangazowanie w prac¢ zawodowa 1 tym
samym brak czasu dla najblizszych powoduje duze poczucie osamotnienia u starszych.
Podczas rozmow z pracownikami socjalnymi osoby starsze wskazywatly, ze boja si¢ nie tylko
chordb 1 niepetnosprawnosci, ale takze osamotnienia 1 nietolerancji. Mamy nadzieje, ze
poprzez zainicjowany pomyst osoby samotne poczuja przynalezno$¢ do spotecznosci
lokalnej.

Realizacja tego przedsiewziecia opiera si¢ przede wszystkim na wspdlnym podjeciu
dziatan zar6wno instytucji panstwowych, organizacji pozarzagdowych jak i firm prywatnych,
t]. Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie, Kota Grudzigdzkiego Towarzystwa Pomocy im.



$w. Brata Alberta, Klubu Seniora, Klubu Integracji Spotecznej oraz Restauracji Zak, Piekarni
Panstwa Spychata. Inicjatywa ma charakter wielowymiarowy, zar6wno na plaszczyznie
kontaktow interpersonalnych jak i poczucia solidaryzmu lokalnej spotecznosci.

1.Cel gtowny projektu

Celem naszego przedsiewzigcia jest przede wszystkim aktywizacja 1 integracja
spotecznosci lokalnej, zwigkszenie poczucia przynaleznosci do spotecznosci lokalnej osob
starszych.

11.Cele szczegdtowe projektu

1.Wzrost poczucia wlasnej warto$ci u osob starszych.

2. Zmniejszenie skutkéw samotnosci.

3.Uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem samotno$ci.

4. Wlaczenie instytucji, organizacji pozarzadowych i firm prywatnych w dziatania na rzecz
srodowiska lokalnego.

I11.Adresaci projektu

Projekt adresowany jest do 50 senioréw, w tym 20 os6b samotnych korzystajacych z
pomocy spotecznej w rejonie dziatania Zespotu Pracy Socjalnej Nr II. Osoby wytypowane do
udziatu w spotkaniu integracyjnym korzystajg ze wsparcia o$rodka i ich sytuacja jest znana
pracownikom socjalnym. Pozostate osoby to seniorzy skupieni wokot Klubu Seniora.

IV. Realizatorzy projektu

Projekt zrealizowany zostanie przy udziale nastgpujacych podmiotow:

Organizator_- pracownicy socjalni Zespotu Pracy Socjalnej Nr II Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie, zadania:

- opracowanie zaproszen do udzialu w spotkaniu,

- wytypowanie seniorOw, osobiste wreczenie zaproszen,

- wyszukanie ewentualnych darczyncow,

- zadbanie o organizacj¢ imprezy,

- zakupienie niezbgdnych asortymentow.

Partnerzy:
* Klub Integracji Spotecznej dziatajqcy przy Grudzigdzkim Kole Towarzystwa Pomocy im.

Sw. Brata Alberta, zadania;
- udostgpnienie siedziby KIS-u i przyleglego terenu,
- przygotowanie zaplecza do organizacji spotkania.

* Klub Seniora, zadania:
- urozmaicenie spotkania §piewem, wystepem artystycznym, wspolng zabawg

Sponsorzy:
* Restauracja Zak, zadania:

-nieodptatne przygotowanie cieptego positku, kawy, herbaty, ciasta dla uczestnikoéw imprezy.
* Piekarnia Parnstwa Spychata, zadania:
- nieodptatne przekazanie pieczywa



V. Miejsce i termin realizacji

Spotkanie odbedzie sie w Klubie Integracji Spotecznej przy ul. Sniadeckich 6 w Grudziadzu
— impreza na §wiezym powietrzu.
Termin — 27 czerwca 2008 roku od godz. 13.

VI1.Oczekiwane efekty/rezultaty

Przedsiewzigcie ma za zadanie zintegrowanie srodowiska osob samotnych ze soba, danie
sobie wzajemnego wsparcia i poczucia ,.bycia razem” oraz promocj¢ aktywnych postaw
wsrdd cztonkow spotecznoscei lokalnej z nastawieniem na pomaganie innym, uwrazliwieniem
na potrzeby jednostek stabszych.

V1. Budzet projekt

Koszt realizacji niniejszego projektu wyniesie ok. 390,00 zt. Srodki beda pochodzily z
budzetu Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Grudzigdzu ( zasitki celowe ) oraz od
sponsordw. Pomoc rzeczowa zostanie przyznana decyzja administracyjng kazdemu
wytypowanemu Seniorowi.

Kosztorys

-stodki poczestunek 150,00zt (ciastka, cukierki, owoce)
- kietbasa 70,00 zt

- sokKi 100,00zt

- naczynia jednorazowe, serwetki: 50,00 zt

- brykiet, podpatka : 20,00zt

RAZEM 390,00 zi



