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„Skarby 
Grudziądza” 

- rowerem 
po mieście 



 Pomysłodawcą projektu socjalnego jest:  

Janina Józefiak – pracownik socjalny 
Działu Pomocy Instytucjonalnej 



 

 Inspiracją opracowanego projektu są 
wnioski wynikające z prowadzonej 
pracy socjalnej z rodzinami które 
korzystają z pomocy społecznej 
tutejszego ośrodka.  

 Członkowie powyższych rodzin a 
szczególności dzieci i młodzież, swój 
czas wolny spędzają mało aktywnie, 
najczęściej oglądając telewizor lub 
surfując po Internecie.  



 Mają dużo wolnego czasu, jednak 
brakuje im pomysłu, motywacji oraz 
środków, aby ten czas wykorzystać w 
inny, bardziej korzystny dla swojego 
zdrowia i samopoczucia sposób. Stąd 
pomysł na projekt, którego celem jest 
pokazanie, że aktywność niesie za sobą 
poprawę jakości życia, komfort 
psychiczny, radość i relaks. 



„ Myślisz, że poznałeś już wszystkie 
grudziądzkie zabytki? Jeśli nawet wszystkie je 
obejrzałeś, sfotografowałeś i dotknąłeś, nic 
bardziej mylnego!.......” 



 Celem głównym projektu „Skarby 
Grudziądza”- rowerem po mieście,  jest 
aktywizacja życiowa oraz zaspokojenie 
podstawowych potrzeb rodziny poprzez 
wsparcie duchowe. 

 Projekt nastawiony jest na rozwój 
edukacyjny i kulturalny dzieci i 
integrację rodziny ze środowiskiem.  
Skierowany jest do wszystkich 
rodziców i dzieci, którym zależy na 
tym, aby jak najlepiej sprostać 
życiowemu zadaniu, jakim jest 
wychowanie dziecka. 



 I. CEL  GŁÓWNY 

   tradycja prawdziwych rajdów rowerowych. 

 II. CELE  SZCZEGÓŁOWE  

   wskazanie pomysłu, motywacji oraz środków, 
aby wolny czas wykorzystać w inny, bardziej 
korzystny dla swojego zdrowia i samopoczucia 
sposób. Uśmiech i dobra zabawa. 



 III. ADRESACI  PROJEKTU  

   rodziny korzystające ze wsparcia 
finansowego Miejskiego Ośrodka Pomocy 
Rodzinie w Grudziądzu ( rodzice plus 
dzieci). Łączna ilość osób: 22 
uczestników plus 9 pracowników 
socjalnych. 



 IV. REALIZATORZY  PROJEKTU  

   Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie w 
Grudziądzu, Dom Pomocy Społecznej nr 
3 w Grudziądzu, rodzice dzieci 
uczestniczących w projekcie. 



 Rodzice  dzieci 
uczestniczących 
w projekcie 
socjalnym 
(ojcowie dzieci 
przygotują 
ognisko natomiast 
matki zajmą się 
podaniem gorącej 
posiłku oraz 
herbaty). 

 



 V. TERMIN  I  MIEJSCE  PROJEKTU 
    Sobota 20.06.2009 w godzinach od 9.00 do 

15.00.  
 Spotkanie wszystkich uczestników przy 

Urzędzie Miejskim w Grudziądzu o godzinie 
8.30. Rodzice wraz z dziećmi i pracownikami 
socjalnymi na rowerach przejadą trasę od 
Urzędu Miejskiego w Grudziądzu do DPS nr 
3 w Grudziądzu. W programie wyjazdu 
zaplanowano czas na zabawę,  ognisko, obiad 
(wojskowa grochówka,  pieczona kiełbasa) 
oraz pamiątkowe zdjęcia. 



 VII. OCZEKIWANIA 
  Jest to propozycja Miejskiego Ośrodka 

Pomocy Rodzinie w Grudziądzu na spędzenie 
weekendu. Pokazanie, że aktywność niesie za 
sobą poprawę jakości życia, komfort 
psychiczny, radość i relaks. Projekt ma na 
celu reintegrację społeczną, poprzez 
stworzenie okazji podopiecznym Ośrodka 
możliwości aktywnego uczestnictwa w życiu 
społecznym. Istotnym aspektem projektu 
jest możliwość zawierania nowych znajomości 
i przyjaźni.  
 
 



 W naszej praktyce zawodowej ten proces 
edukacyjny uważamy za ważny i potrzebny. 
Naszymi atutami są: wytrwałość w dążeniu do 
celu, kreatywność, odpowiedzialność, a także 
wiedza i doświadczenie zdobyte przy 
realizacji wcześniejszych projektów. 
Zmieniło nasze podejście do pracy socjalnej.  
Ponadto pokazało nam jak można pracować 
lepiej, skuteczniej ze społecznością lokalną. 
Nauczyło nas, że dla każdego problemu 
można znaleźć rozwiązanie. Umożliwia też 
wymianę doświadczeń z innymi pracownikami i 
mieszkańcami Grudziądza  
 


